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1 مراجعة: 14-11-2026 · الإصدار امسح للنسخةتاريخ ال

الأحدث

back-when-to-come-back-after-acute-kidney-injury · v1هذه الورقة للتثقيف الصحي ولا تغني عن استشارة طبيبك.

KSUMC · الباطنةمتى تعود

متى تعود بعد إصابة الكلى
الحادة

علامات تراقبها في المنزل

الفشل الكلوي الحاد

ا استمر في خطتكأنت تتعافى جيدً

تعود وظائف الكلى إلى طبيعتها لدى
معظم الناس مع العلاج.1

بولك أصفر فاتح لأنك تشرب ما يكفي من
السوائل.1

إذا طلب منك طبيبك تقليل السوائل،
فاتبع نصيحته.1

ا بشكل عاجل ا خلال 24 ساعةراجع طبيبً راجع طبيبً

لديك قيء أو إسهال شديد أو مستمر.1تتبول أقل من المعتاد، أو يتوقف البول.1,2

لا تستطيع الاحتفاظ بالسوائل في
معدتك.1

لديك تورم في ساقيك أو كاحليك أو
قدميك.2

تشعر بتوعك وأنت تتناول أدوية ضغط
الدم.1

اذهب إلى الطوارئ الآن أو اتصل بـ 997حالة طارئة

ا.1 تزداد أعراضك سوءً


